CornacoBaHo:
3aseay

K.A.YepHoB

aTb, NOANKMCH, PaclMGPOBKa

EXXegHeBHOE MEHIO

LIS nereii 3-7 nier

feHb: AEBATbIN

Muiwesana LeHHOCTb Macca nopuum
HaumeHoBaHue bnioaa (")
6 M y KKan r
3aBTpaK
5,66 755 33,74 203,04 |Kawa KuaKas MON04Han OBCAHAA 180
2,5 3,94 28,9 127,6 |6yrep6pog c nosugnom 30/15 45
0,18 0 13,54 54,85 |4a¥ c caxapom 180
8,34 11,49 76,18 385,49 |WUroro " 405
. 2 3ABTAK
0,4 0,4 9,8 47 DPYKTbI CBEXME 100
0,4 0,4 ° 9,8 a7 Wtoro 100
Oben
0,7 5,05 3,4 62 BUHErpeT 50
1,45 3,66. 8,62 77,22  |pacco/ibHUK NEeHUHTPaaCcKuii 180
9,2 11,9 12,4 190,12 |3pasbl pybneHHble 70
3,12 | 7.8 30,94 173,29 |pwc NpUNyLLeHHbINA 130
0,07 0,04 20,73 100,44 kucenb u3 abnok ¢ suTammHoMm C 180
1,59 0,25 10,25 49,5 |xne6 pwarori . 25 ,
1.5 0,41 6,12 38,67 |xneb nweHW4HbIN 25
17,63 | 29,11 92,46 691,24 |WToro 660
nonoHWK
10,97 6,61 31,08 230,15 |/laniweBHMK CO CMETAHOM 100/20 1120
2,67 2,34 14,31 89 yai c MONOKOM _ 180
13,64 8,95 45,39 319,15 |WToro . 300
#3HAY! 38,06 "137,85 1 010,39 [BceroHa AeHb . 1465




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukaT B6695774623375700579819917695010535788983042401
Bnageney MNyavwHa MpuHda BnagumuposHa
OedcTevTened C09.12.2025 no 09.12.2026



http://www.tcpdf.org

		2026-03-10T12:54:39+0500




