
 

СВЕДЕНИЯ ОБ ОБЪЕКТАХ СПОРТА, В ТОМ ЧИСЛЕ ПРИСПОСОБЛЕННЫХ 

ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИНВАЛИДАМИ И ЛИЦАМИ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В детском саду созданы все условия для двигательной деятельности детей, 

формирования основных двигательных умений и навыков, повышения 

функциональных возможностей детского организма, развития физических 

качеств и способностей. Для этого имеется физкультурный зал, в котором 

проводятся утренняя гимнастика, ООД, физкультурные досуги, праздники и 

развлечения. Освещенность помещений - естественная (6 окон), 

искусственная (6 светодиодных светильника).  

В помещении физкультурного зала имеется стандартное оборудование и 

спортивный инвентарь, необходимые для ведения физкультурно-

оздоровительной работы: спортивное оборудование – шведские лестницы, 

гимнастические скамейки, маты, мягкие модули; спортивный инвентарь - 

мячи, обручи, палки гимнастические, скакалки, гантели, кегли, набор 

физкультурных пособий, состоящий из мячей, обручей, скакалок разных 

размеров и др. Оборудование и инвентарь соответствует правилам охраны 

жизни и здоровья детей, требованиям гигиены и эстетики, СанПиН. Размеры 

и конструкции оборудования и пособий отвечают анатомо-физиологическим 

особенностям детей, их возрасту. 

Физкультурная  площадка  имеет: 

- яму с песком для прыжков в длину; 

- стойки для игры в баскетбол; 

- ворота для игры в футбол; 

- бревно для равновесия; 

- лабиринт; 

- дорожку для бега (30м); 

- мишени разных типов; 

- футбольное поле. 
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